
 
O C T O B R E  2 0 2 3.  N U M É R O   1 8 4                      Directrice de publication : G. STRICOT BERTHEVAS 
 

Les Infos     
Municipales 
L’actualité et les dernières nouvelles de la commune.  

 
 
 
  

 
Du 30 octobre au 03 novembre, la mairie sera ouverte uniquement le matin de 09h00 à 12h00.  

Merci de votre compréhension. 

 

 
 

 
 

 

  
 

     EN ATTENDANT NOËL 

 
 
 
 
 

Retrouvez toute l’actualité de la commune sur www.saint-abraham.fr   
Facebook Commune de Saint Abraham - Instagram communedesaintabraham  
Application Panneau Pocket – Chaîne YouTube Commune de Saint Abraham 

Recensement citoyen pour 

les jeunes nés entre le 01 

septembre et le 30 

novembre 2007. 

 

Obligatoire pour les 

garçons et les filles dans les 

3 mois suivant l’anniversaire 

de leurs 16 ans.  

Se présenter à la mairie avec 

une pièce d’identité, le livret 

de famille et un justificatif de 

domicile. 

 
La bibliothèque est ouverte 

chaque mercredi et samedi 

de 15h00 à 17h30.  

Le prêt de livre est gratuit.   

VIE MUNICIPALE 
 

HALLOWEEN 2023  

Tous les petits vampires, 
fantômes, sorcières, diables et 
zombies de Saint-Abraham sont 
attendus à la Mairie mardi 31 
octobre pour un vilain après-
midi autour de quelques jeux et 
activités sur le thème 
d’Halloween.  
Le rendez-vous est donné à 
partir de 15h30, à la suite de ce 
moment de jeux, nous 
partagerons un monstrueux 
goûter. 
Déguisement flippant exigé ! 
  
 
  

COMMÉMORATION DU 11 NOVEMBRE 

La commémoration de l’Armistice du 11 

novembre 1918 se tiendra samedi 11 novembre 

à 11h00.  

Nous vous invitons à nous rejoindre près du 

monument aux morts sur le parvis de l’église. 

Le devoir de mémoire nous appartient. 

 

 
 
Les élu.es de la commission  
Culture et Animation préparent 
Noël. 
  
Plus d’informations à venir… 
Notez dès à présent la date 
dans vos agendas.  
Rendez-vous sur le parvis de 
l’église Vendredi 8 décembre à 
partir de 19h00. 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
FACILITER VOTRE MOBILITÉ 
Depuis début septembre, la ligne de cars BreizhGo reliant 

Ploërmel à Vannes, voit son offre renforcée passant de 2 

à 8 allers-retours par jour. 

 

 Du lundi au vendredi, toute l’année, 8 allers-retours 

entre Ploërmel et Vannes  

 Le samedi, toute l’année, 5 allers-retours  

 Un circuit de rabattement sur la ligne 4 à Bel Orient 

pour les scolaires de Sérent, Saint-Guyomard et La 

Chapelle-Caro qui sont scolarisés à Vannes avec 1 aller et 

2 retours possibles. 

 

Jusqu’ici, la ligne ne proposait que 2 allers-retours par 

jour et était empruntée principalement par les scolaires. 

La nouvelle liaison, intègre la desserte des principales 

communes (Ploërmel, Malestroit et Vannes) et de 4 arrêts 

aux échangeurs de la RN166 où les infrastructures sont 

déjà aménagées, à savoir les aires de covoiturage du Val 

d’Oust (Saint-Abraham), Le Gros Chêne (Sérent), Bel 

Orient (Bohal) et Le Lamboux (Elven).  

 

Une fréquentation de 16 000 voyages supplémentaires 

(hors scolaires) est envisagée à l’année.  

Des bilans réguliers seront réalisés avec les 

intercommunalités partenaires afin d’adapter le service 

aux besoins, en fonction de la fréquentation constatée, au 

cours des deux années de cette expérimentation. 

 

Responsable de l’organisation du transport ferroviaire 

régional, des transports interurbains, scolaires (hors 

agglomérations) et de la desserte maritime des îles depuis 

2017, la Région accompagne tous les jours, dans leurs 

déplacements, des milliers d’usagers des transports 

publics, sous la bannière de son réseau BreizhGo (60 

millions de voyages/an). Dans le même temps, la 

collectivité mène des projets de convergence avec les 

intercommunalités afin de développer et compléter l’offre 

de transport, là où un besoin est exprimé. Ici, c’est donc 

la coopération entre la Région, Golfe du Morbihan Vannes 

Agglomération, De l’Oust à Brocéliande Communauté et 

Ploërmel Communauté qui a permis de faciliter les 

déplacements des habitants de ces trois territoires. 

 

Renseignement : www.breizhgo.bzh 02 99 300 300 (prix 

d’un appel local) du lundi au samedi 8h à 20h 

 
 
OCTOBRE ROSE 
Avec environ 61 214 nouveaux cas en 2023 et plus de 900 000 personnes atteintes en 

France, le cancer du sein est le plus répandu des cancers féminins. 

En 2022, 44.9 % des femmes concernées ont participé au dépistage organisé du 

cancer du sein. Pourtant, 1 femme sur 8 risque d’être touchée. 

Le programme de dépistage a pour but de repérer d'éventuelles anomalies à un stade 

précoce. Détecté tôt, le cancer du sein est guéri dans 90% des cas ! 

Simple et 100% remboursé, le dépistage doit être fait tous les deux ans, dès 50 ans.  

Tout au long de la vie, notamment dès 25 ans, un suivi gynécologique avec une palpation par un professionnel de santé 

est recommandé une fois par an.  

En parler, c'est prévenir pour agir à temps, n'ayez donc aucune gêne. Quel que soit votre âge, si vous constatez des 

changements entre deux examens, parlez-en à un professionnel.  

Aujourd’hui, libérons la parole, parlons du dépistage et soutenons la lutte contre le cancer du sein. 

ACTUALITÉS 
 

http://www.breizhgo.bzh/


 
 

 
 REPAS DE L’USSAC 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ET VOUS, COMPOSTEZ-VOUS ? 
Pour réduire les ordures ménagères, avez-vous 

pensé à composter ? 

Rien de plus simple ! De l'Oust à Brocéliande 

communauté met à disposition de ses habitants 

des bacs à cet usage, gratuitement. 

OBC organise tout au long de l'année des périodes 

de distributions : 

Secteur de la Gacilly et/ou Malestroit. 

Mercredi 23 Novembre, Centre technique de 

Saint-Marcel, 

Jeudi 24 Novembre, Centre technique de La 

Gacilly. 

 

Les usagers doivent réserver leur composteur au 

préalable au 02 97 75 01 02 ou par mail à 

dechets@oust-broceliande.bzh.  

Le service vous recontactera une semaine avant la 

date pour vous confirmer votre réservation et vous 

préciser le lieu, la date et l'heure précise. 

 

CARTE D’ACCES DÉCHETTERIE 
Vous n’avez pas encore votre carte d’accès aux 

déchetteries ?  

Contactez le service déchets au 02 97 75 01 02 

(choisissez 2 fois l'option 2), 

Un.e de nos agents planifiera un rendez-vous avec 

vous, pour vous créer votre compte d'usager du 

service. 

Ce créneau sera l'occasion de vous présenter le 

service de gestion des déchets d'OBC ainsi que les 

consignes de tri du territoire. Un composteur pourra 

également vous être remis ainsi que des conseils sur 

le compostage. 

 

Dans le cadre de la réorganisation des modes de 

collecte à compter de 2025, ces cartes seront 

indispensables pour avoir accès aux bornes de 

dépôts des ordures ménagères. 

 

 

 

VIE DES ASSOCIATIONS 
 

ENVIRONNEMENT 
 

PIÉGEAGE FRELONS 
Le temps restant doux, ils ne se gênent pas pour 

attaquer nos pommes, qu’elles soient encore 

dans l’arbre ou au sol. N’hésitez pas, votre piège 

du printemps peut reprendre du service. Vous 

pouvez remplacer le liquide par des pommes 

abimées, ils apprécient !  

 

mailto:dechets@oust-broceliande.bzh


 

 
 
 

Ecole publique intercommunale Pablo Picasso  
Téléphone de l’école : 02.97.74.87.20 - Mail : ec.0561519x@ac-rennes.fr 

3 Domaine de la porte, Val d'Oust. Horaires de l’école : 09h00/12h00 et 13h30/16h30 

Horaires de la garderie : 7h15/8h50 et 16h30/19h00 

 
 

 

 

 
Ecole Notre Dame de Lourdes  
Téléphone de l’école : 02.97.74.82.17 - Mail : eco56.ndl.st-abraham@enseignement-catholique.bzh 

10, rue des écoles. St Abraham 

Horaires de l’école : 8h35/12H00 et 13h30/16h20 Horaires de la garderie : 7h15/8h30 et 16h30/19h00 

+retrouvez toute l’actualité du RPI sur ecolesrpichapellecarostabraham.over-blog.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Prochaine parution à partir du 20 novembre 2023. Merci de nous transmettre vos articles ou sujets 5 jours avant l’édition en les déposant à la Mairie ou par mail : 
secretariat@saint-abraham.fr 

Horaires d’ouverture de la Mairie 

Lundi : 9h00-12h30/13h30-17h00. Mercredi : 9h00-12h30/13h30-17h30. Mardi : 9h00-12h30. Jeudi : Fermeture. 

Vendredi : 9h00-12h30/13h30-16h30. Contact : 02 97 74 91 55   Mail : secretariat@saint-abraham.fr 

 

Horaires d'ouverture des déchetteries 

Sérent : P.A du Gros Chêne                                                            Ruffiac : Mardi et Jeudi 9h00/12h00.         

Lundi : 13h30/18h00                     Samedi 9h00/12h00 et 13h30/18h00. 

Mercredi, Vendredi et Samedi : 9h00/12h00 13h30/18h00.  

                                  

Destruction de nids de guêpes ou frelons : 02 97 75 13 98 

Médecins de garde (soir/ week-end) : 02 97 68 42 42                                              

Pharmacies de garde (soir/ week-end) : 32 37 

Dentistes de garde (soir/week-end) : 02 97 63 12 73 

Cabinet Infirmier : 02 97 74 76 47 

Hôpital Ploërmel : 02 97 73 26 26   

Centre Anti- Poison : 02 99 59 22 22 

VIE DES ECOLES 
 
 

Une fois par mois, le vendredi, nous allons 

à la bibliothèque avec Chrisitine qui vient 

à l’école pour nous accompagner. 

Christine, elle est gentille parce qu’elle 

nous prête des livres et aussi, elle se 

déguise !!   

À la bibliothèque, pendant que Christine 

lit des histoires à quelques enfants, les 

autres vont dans une salle pour  regarder 

des livres tout seuls… Pour regarder les 

livres, nous sommes allongés par terre ou 

aussi, nous sommes assis sur des poufs, 

sur des galettes, sur des chaises, par terre, 

sur un canapé. Nous pouvons nous 

installer où nous voulons !! 

À la fin, nous choisissons des livres et nous 

les ramenons à l’école mais nous n’avons 

pas le droit d’en ramener trop. 

Merci Christine et à la prochaine !! 

Les PS-MS-GS de Saint-Abraham 

 

Les CP, scolarisés à l’école Notre Dame de Lourdes, vont à la piscine 

de Malestroit pour apprendre à nager tous les vendredis. 

Nous y allons en car. 

Nous emmenons un sac avec un maillot de bain, deux serviettes, 

un bonnet de bain et des lunettes de piscine. 

Nous jouons dans la cage à écureuils, nous apprenons à mettre la 

tête sous l’eau, nous touchons le fond de la piscine avec nos mains 

ou notre genou, nous flottons, nous apprenons à sauter, nous 

nageons sur le dos... 

 

MARCHÉ DE NOËL  
À vos agendas ! Le traditionnel marché de Noël de l’Amicale des parents 

d’élèves se tiendra le vendredi 1er décembre 2023, en soirée, dans la cour 

de l’école. Une occasion à ne pas manquer pour entrer dans la période 

magique d’avant Noël. 

mailto:ec.0561519x@ac-rennes.fr

