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Les Infos
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L’actualité et les derniéres nouvelles de la commune. Saint-Abraham
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Retrouvez toute I'actualité de la commune sur www.saint-abraham.fr _I_ h @ g,
w © f

Facebook Commune de Saint Abraham - Instagram communedesaintabraham
Application Panneau Pocket — Chaine YouTube Commune de Saint Abraham

La mairie sera exceptionnellement fermée le mardi 17 octobre 2023. Merci de votre compréhension.

VIE MUNICIPALE

PARENTS, ELLES SONT ABRAMAISES ET VOUS ACOMPAGNENT...

Flora, accompagnante post-natale

Ey— R

Soutien émotionnel, écoute bienveillante

Soutien parental, soutien a l'allaitement, routine sommeil...
Aide logistique, préparation de repas, ménage, rangement...

La bibliotheque est ouverte Concace :
. . materrenaissance@gmail.com
chaque mercredi et samedi
de 15h00 a 17h30.
Le prét de livre est gratuit.

(©) Maccrrenaissance

Ma Terre Naissance

Marjorie, accompagnante dans le lien Parents — Enfants — Ecole

Installée sur la commune de Saint Abraham depuis ao(t 2023, je suis
accompagnante a la parentalité.

Je milite avant tout pour le bien étre a I'école. En tant qu’ancienne professeure des
écoles spécialisée et maman de 3 enfants, je sais que I'école n'est pas un long fleuve
tranquille, c'est pourquoi j'en ai fait mon cheval de bataille. Je propose aux familles
et aux enfants qui rencontrent des difficultés scolaires de trouver ensemble des
solutions adaptées et simples pour que I'enfant retrouve go(t a I'école, pour que la
séparation avec les parents se déroule au mieux. Que ce soit une question d'anxiété,
de harcélement ou de gestions des émotions ou encore des difficultés
d'apprentissage, nous pouvons trouver les leviers nécessaires pour affronter les
craintes des enfants et des parents. N'hésitez pas a consulter mon site
https://marjoriepisigo.wixsite.com/madamemarjorie ou a me contacter au
0659151002. La premiere séance est gratuite ce qui vous permettra de décider si
mon accompagnement peut vous convenir.



https://marjoriepisigo.wixsite.com/madamemarjorie

INTERDICTION DE STATIONNEMENT SUR LES TROTTOIRS

En 2019, dans le cadre de 'aménagement du lotissement Le Vallet et de l'effacement des fils
électriques et téléphoniques de la Rue de l'église, l'équipe municipale avait décidé d’investir
également dans l'aménagement d’un parking en face du bar « Le Charleston ». Ainsi 16 places
de stationnement ont vu le jour pour les visiteurs ponctuels des habitations du lotissement
mais aussi et surtout pour la clientele du bar afin de sécuriser cette rue.

La matérialisation d’une place réservée aux personnes a mobilité réduite sera réalisée dans
les prochains mois sur ce parking.

Malgré cet investissement, nous constatons quotidiennement des voitures garées sur le
trottoir, en face du bar, avant ou aprés le parking, alors méme que le parking est vide !

Outre l'absurdité de cette situation (est-il si difficile de se stationner sur des places de parking
parfaitement identifiées et de faire quelques petites dizaines de meétres supplémentaires
d’activité physique ?), ces voitures stationnées sur le trottoir conduisent les piétons a passer
sur la route rendant le cheminement non sécurisé.

Je demande donc aux clients du bar « Le Charleston » ainsi qu’aux riverains immédiats de se
stationner en priorité sur le parking. Aux moments de forte affluence, bien entendu, une fois
le parking rempli, le stationnement sera toléré aux abords.

Pour votre information, le stationnement sur les trottoirs est une pratique illégale,
verbalisable par les forces de l'ordre. Selon l'article R417-11 du Code de la route c’est passible
d’'une amende prévue pour les contraventions de 4e classe. Concrétement, se garer sur un
trottoir peut vous coliter une amende forfaitaire de 135 €, majorée a 575 € si vous ne réglez
pas votre contravention dans le délai imparti.

L’idée de ce message est bien de sensibiliser chacune et chacun d’entre nous a cette pratique
de bons sens a laquelle nous allons étre particulierement vigilants les semaines et les mois a
venir. J'ose espérer que ce message de prévention suffira et que je ne serai pas contrainte de
passer a une phase de répression.

Ce rappel ne s’applique pas aux visiteurs du cimetiere qui n’'ont pas d’autres solutions que de
stationner devant le cimetiere sur une partie qui n’'est pas un trottoir. L'équipe municipale
travaille sur 'aménagement d’un parking de stationnement a l'arriére du cimetiere.

Merci de votre compréhension,

Le Maire,
Gaélle Stricot Berthevas.



https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000045650526

OUVERTURE DU LYCEE MONA OZOUI' DON DU SANG

DON DE SANG

MALESTROIT
SALLE DES FETES

ALMhs & 28" 4s
Mercredi 18 octobre

Réservez votre RDV en ligne
Ek (méme a la derniére minute)

ou contactez-nous au 02 23 22 53 97

Plus d’infos sur : / Y R N R Noee sire TR
/ bretagne.bzh/lycee-ploermel < . i
4

\\ dondesang.efs sante.fr

USSAC FOOT

C'est une journée qui s'annonce intense pour I'USSAC FOOT. Venez nombreux pour les encourager.
Rendez-vous ce dimanche 1¢" octobre a 10h00 pour soutenir les vétérans contre la sérentaise. L'aprés-midi, a 15h00, I'USSAC
affronte I'US SAINT-MALO A pour le 4éme tour de coupe de France. Un match a ne pas manquer !
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DIMANCHE 1ER OCTOBRE

4EME TOUR DE COUPE DE FRANCE ? 8
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USSAC GYM

Venez nous rejoindre chaque jeudi a I'USSAC GYM de 20h30 a 21h30. Nous pratiquons des séances variées
(Renforcement musculaire / Cardio / Stretching / LIA), tout au long de I'année, sauf pendant les vacances scolaires. Encadrées
par un professeur diplomé de Profession Sport 56, les séances se déroulent a la salle du complexe sportif des Nouettes a la
Chapelle Caro.

La cotisation annuelle est de 60 €.

Contacts (de préférence aprés 18h)

- Isabelle Fournard. 06 72 02 16 28 ou isabellefournard@gmail.com

- Maryvonne Quénot. 02 97 74 87 60 ou- Laurence Blanchet. 02 97 74 96 24 ou laurence_blanchet@yahoo.fr
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Ecole publique intercommunale Pablo Picasso
Téléphone de I'école : 02.97.74.87.20 - Mail : ec.0561519x@ac-rennes.fr

3 Domaine de la porte, Val d'Oust. Horaires de I'école : 09h00/12h00 et 13h30/16h30 =
Horaires de la garderie : 7h15/8h50 et 16h30/19h00 N
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Une rentrée particuliere également pour Christelle Gauthier, nouvelle
directrice de I'établissement. Nous lui souhaitons la bienvenue.
Bonne année scolaire aux enfants, aux enseignants et aux agents.
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Ecole Notre Dame de Lourdes 43 SO
Téléphone de I'école : 02.97.74.82.17 - Mail : eco56.ndl.st-abraham@enseignement-catholique.bzh Jm...,,.e. &é@f-
10, rue des écoles. St Abraham i ; ‘:2’.‘:::3:’ l*/b
Horaires de I'école : 8h35/12H00 et 13h30/16h20 Horaires de la garderie : 7h15/8h30 et 16h30/19h00 J;’ %

».

"C'est une nouvelle rentrée pleine de
changements qui a eu lieu il y a quelques
jours a Saint-Abraham. Les éléves ont pu
accueillir leur nouvelle maitresse de CP
Emeline Largeau.

Yann Mainguy a été officiellement
nommeé Chef d'établissement de I'école
vendredi 15 septembre.

Les petits comme les grands ont hate de
relever de nouveaux challenges cette
année !I"

Horaires d'ouverture de la Mairie
Lundi : 9h00-12h30/13h30-17h00. Mercredi : 9h00-12h30/13h30-17h30. Mardi : 9h00-12h30. Jeudi : Fermeture.
Vendredi : 9h00-12h30/13h30-16h30. Contact : 02 97 74 91 55 Mail : secretariat@saint-abraham.fr

Horaires d'ouverture des déchetteries
Sérent : P.A du Gros Chéne Ruffiac : Mardi et Jeudi 9h00/12h00.

Lundi : 13h30/18h00 Samedi 9h00/12h00 et 13h30/18h00.
Mercredi, Vendredi et Samedi : 9h00/12h00 13h30/18h00.

| |
| |
I |
| |
| |
| |
[ |
| |
| |
| |
I |
: |

|
| € |
: Destruction de nids de guépes ou frelons : 02 97 75 13 98 @ @ o & |

|
| |
| |
I |
| |
| |
| |
[ |
| |

Médecins de garde (soir/ week-end) : 02 97 68 42 42 sAMU GENDARMERIE POMPIERS URGENCES ENFANCE
Pharmacies de garde (soir/ week-end) : 32 37

Dentistes de garde (soir/week-end) : 02 97 63 12 73

Cabinet Infirmier : 02 97 74 76 47

Hoépital Ploérmel : 02 97 73 26 26

Centre Anti- Poison : 02 99 59 22 22

Prochaine parution a partir du 20 octobre 2023. Merci de nous transmettre vos articles ou sujets 5 jours avant I'édition en les
déposant a la Mairie ou par mail : secretariat@saint-abraham.fr
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